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Manuel d’intervention en orientation et mobilité

Ce manuel unique en français rend compte d’un domaine de pointe très 

spécialisé encore peu connu dans la population en général. Il aborde l’orien-

tation et la mobilité des personnes non voyantes en présentant les techniques 

et les habiletés de déplacement ainsi que les nombreuses stratégies d’inter-

vention privilégiées en milieu de réadaptation. Il met également en lumière 

des processus complexes comme l’audition, la kinésiologie et la psychologie 

cognitive et se penche sur le rôle important de l’environnement dans l’atteinte 

de l’autonomie. 

S’inspirant des pratiques américaines et des ouvrages anglophones les plus 

actuels, les autrices démontrent leur parfaite connaissance de ces aspects 

interconnectés essentiels à la pratique professionnelle et enrichissent le sujet 

par leur propre expertise. 

Leur savoir prend appui sur une riche bibliographie et sur des aspects impor-

tants de la profession : son historique, le rôle du spécialiste et la description 

des techniques et des étapes de l’enseignement, avec des conseils à la clé et de 

nombreuses observations tirées de leur expérience.
Agathe Ratelle et Julie-Anne Couturier sont professeures retraitées de l’Université 

de Montréal. Elles ont été pionnières dans le développement des services à l’Institut 

Nazareth et Louis-Braille ainsi que dans un programme de formation de deuxième cycle 

à l’École d’optométrie de l’Université de Montréal depuis 2000.
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« Leur savoir prend appui sur une riche bibliographie 
et sur des aspects importants de la profession : son his-
torique, le rôle du spécialiste et la description des tech-
niques et des étapes de l’enseignement, avec des conseils 
à la clé et de nombreuses observations tirées de leur 
expérience. »


